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Allgemeines

Voraussetzung fir eine gute Umsetzung des Konzeptes zur Wiederertffnung der
Kindertagesbetreuung ist es, dass ausschliel3lich gesunde Kinder ohne Anzeichen der Krankheit
COVID-19 betreut werden. Jeder achtet auf seinen Gesundheitszustand. Kinder mit Anzeichen
einer Erkrankung werden von dem padagogischen Personal nicht entgegen genommen.

Eltern dokumentieren taglich bei Abgabe ihres Kindes, dass keine Krankheitssymptome von
COVID-19 vorliegen. Das schliet samtliche Mitglieder des Hausstandes mit ein. Zur
Dokumentation wird das vorgegebene Formular genutzt.

Der vorliegende Hygieneplan ist fur die Offnung der Kindertageseinrichtung im eingeschrankten
Betrieb ausgewiesen. Die Ausfihrungen spiegeln dabei den aktuellen Sachstand wider und
werden ggf. an veranderte Bedingungen angepasst.

Es sei ausdrticklich darauf hingewiesen, dass eine Ansteckung mit Covid-19 auch unter Einhaltung
der vorhandenen Hinweise nicht ausgeschlossen werden kann.

Das Thema Hygiene spielt aktuell eine bedeutende Rolle, wenn es darum geht, die Gefahr einer
Ansteckung und Verbreitung von Covid-19 zu verringern. Ein konsequentes Einhalten von
Hygienevorschriften und -mafRnahmen ist in Krippen, Kindergarten und Horten unabdingbar.

Dieser Hygieneplan tritt in Erganzung zum allgemeinen Hygieneplan in Kraft, Mal3nahmen sind in
Zeiten von Covid-19 verscharft zu verfolgen, um das Risiko von Infektionsketten zu verringern.

Grundsatzlich ist festzuhalten, dass jede einzelne Person in der Institution Kindertageseinrichtung
einen Beitrag zu HygienemalRnhahmen leisten muss.



A. Hygienemal3nahmen in Zeiten von Corona

Padagogische Fachkrafte sind sowohl in der Verpflichtung, Mal3hahmen direkt zu treffen, als auch
mit Kindern MaRnahmen zu erlernen und padagogisch zu begleiten.

Der Hauptubertragungsweg von Coronaviren ist die Tropfcheninfektion. Entweder gelangen die
Tropfchen beim Husten, Niesen oder Sprechen direkt auf die Schleimhaut von Mund, Nase oder
Augen einer anderen Person, oder Trépfchen werden Uber die Hande (seltener tber Flachen und
dann Hande) auf die Schleimhaut von Mund, Nase oder Augen einer anderen Person gebracht.

Die Zusammensetzung der festen Gruppen und der zugewiesenen Erzieher ist tagaktuell zu
dokumentieren.

Die wichtigsten HygienemalRhahmen sind deshalb:

Husten- und Niesetikette
- Situationsbedingtes Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung, bei Kontakt zu anderen
Erwachsenen und bei pflegerischen Téatigkeiten
Abstand halten beim Sprechen (> 1,5 Meter)
RegelméaRiges Handewaschen oder Handedesinfektion
Kontaktflachen sind taglich zu reinigen
technisch medial genutzte Gerate werden regelméaRig gereinigt
Handkontaktflachen wie z.B. Turklinken sind haufiger am Tag zu reinigen
Esszimmer sind immer nach der Nutzung zu reinigen und zu liften
Gruppenzimmer sind regelmafiig, mindestens viermal taglich fur 10 min, zu liften
Reinigung des Gruppenzimmers bei ,neuen“Kindern
Vermeidung der Beruhrung von Mund, Nase und Augen mit ungewaschenen Handen

Grundsatzlich sollten sich moéglichst wenige Menschen gemeinsam in kleinen, geschlossenen
R&umen aufhalten. Alle Raume sollten regelmalig geluftet werden.

Eine Mund-Nasen-Bedeckung (Stoffmaske) kann zusétzlich die Tropfchenbildung beim Sprechen
reduzieren, muss aber regelmalflig gewechselt werden.

Bei spielenden Kindern konnen nicht alle diese Punkte konsequent umgesetzt werden.
Insbesondere das Abstandhalten kann von spielenden Kindern nicht verlangt werden. Je jinger die
Kinder, desto schwieriger sind auch die anderen MaRnahmen konsequent einzuhalten.

Die Erwachsenen in der Kindertageseinrichtung sind sich ihrer Vorbildfunktion bewusst und nehmen
diese auch in Bezug auf die Einhaltung von HygienemalRnahmen wahr.

Padagogisch tatige Personen sind es gewohnt, Kinder genau im Blick zu haben.

Dieser Blick ist gegenwartig sehr notig, um z. B. zu erkennen, dass Spielmaterial von einem Kind in
den Mund genommen wurde und entsprechende Malinahmen zur Reinigung einzuleiten sind. Auch
gesundheitliche Auffalligkeiten sind sensibel wahrzunehmen und umgehend mit der Leitung und der
Familie des Kindes zu besprechen. Saubere Spielrdume sind Teil einer gut vorbereiteten
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Umgebung. Es ist damit auch Aufgabe der padagogischen Fachkrafte, diese Umgebung
herzustellen und zu erhalten. Auf eine verstarkte Nutzung des Aul3engelandes wird hingewiesen.

1. Allgemeine Hygienemal3nahmen

Hygienemal3ihahmen und Verhalten paddagogischer Fachkréafte

Alle padagogischen Fachkréafte sind sich bewusst, dass sie fur Kinder ein wichtiges Vorbild fur
hygienisches Verhalten sind.

Die padagogischen Fachkrafte waschen sich regelm&Rig und ausreichend lange (20 bis 30
Sekunden) die Hande mit Wasser und Seife.

zum Dienstbeginn,

vor und nach jeder Pause,
nach jeder Verschmutzung,
nach der Toilettenbenutzung,

nach dem Husten oder Niesen (grundsatzlich sollte darauf geachtet werden, dass in die

Armbeuge gehustet oder geniest, Abstand gehalten und sich von anderen Personen weggedreht
wird)

nachdem sie eine Windel gewechselt haben, auch wenn dabei Handschuhe getragen wurden
(ggf. Handedesinfektion).

vor dem Umgang mit Lebensmitteln.

vor der Einnahme von Speisen und Getranken.

nach intensivem Kontakt mit Kindern, die an Durchfallerkrankungen oder Atemwegsinfektionen
(Husten, Schnupfen) leiden. (ggf. Handedesinfektion).

vor und nach dem Verabreichen von Medikamenten (ggf.
Handedesinfektion).

nach dem Aufenthalt im Freien.

nach dem Kontakt mit Tieren.

Alle padagogischen Fachkrafte nutzen (fur sich und Kinder) Taschentliicher einmalig und entsorgen
diese sofort in einem verschlieBbaren Millbeutel.

Alle padagogischen Fachkrafte versuchen, sich so wenig wie moéglich ins Gesicht zu fassen.

Alle padagogischen Fachkrafte vermeiden nicht notwendige Berthrungen (z. B. Handeschitteln zur
Begriuflung oder zum Abschied).

Alle padagogischen Fachkrafte waschen und desinfizieren sich die Hande nach Kontakt mit Urin,
Stuhl, Erbrochenem, Blut und anderen Kérperausscheidungen.

Alle padagogischen Fachkrafte desinfizieren sich die Hande prophylaktisch vor dem Anlegen von
Pflastern, Verbanden o. a. Alle padagogischen Fachkrafte vermitteln den Kindern, selbststandig auf
hygienische Verhaltensweisen zu achten.

Alle padagogischen Fachkrafte begleiten die Kinder altersentsprechend bei deren Korperpflege.



Alle padagogischen Fachkrafte achten auf regelmaliiges Luften der Raume.
Hygienemal3nahmen fur Kinder

Die padagogischen Fachkrafte besprechen mit den Kindern, wie man sich grundlich die Hande
wascht.

Die padagogischen Fachkréfte achten auf das regelméafiige und grindliche (20 bis 30 Sekunden
lange) Handewaschen der Kinder mit Wasser und Seife:

nachdem diese morgens in die Einrichtung gebracht wurden.
vor und nach Mahlzeiten.
nach dem Spielen im Freien.

nach jedem Husten oder Niesen (auch mit den Kindern muss besprochen werden, dass in die
Armbeuge geniest und gehustet und sich von anderen Personen weggedreht werden sollte)
nach der Nutzung eines Taschentuchs.

nach jeder Verschmutzung.

nach der Topfchen- oder Toilettenbenutzung und nach dem Wickeln. (Kindern, die das

Waschbecken nicht alleine erreichen, kbénnen die Hande auch mit einem Seifenlappen
gewaschen bekommen)

nach kinstlerischen Aktivitaten.
vor Aktivitaten, bei denen Kinder eventuell ihre Finger und Gegenstande in den Mund nehmen.

nach dem Kontakt mit Tieren.

Schnuller werden personenbezogen aufbewahrt (z. B. in mit Namen beschrifteten offenen, kleinen
Kastchen oder offenen Glasern). Mulleimer ohne Mullbeutel werden ausschlief3lich fur Papiermill
verwendet.

Entwickeln Kinder Krankheitssymptome (Husten, Halsschmerzen, Magen-Darmerkrankungen,
Temperatur/Fieber) wahrend der Betreuung, werden diese sofort von den anderen Kindern getrennt
(gemeinsam mit einer Fachkraft in einem freien Raum oder in einer ruhigen Ecke des genutzten
Raumes mit mind. 2 Meter Abstand zu den anderen Kindern). Weiterhin werden die
Personensorgeberechtigten informiert und um Abholung gebeten. Kinder, die bereits beim
Ankommen in der Kindertageseinrichtung Krankheitssymptome aufweisen, dirfen an diesem Tag
nicht zur Betreuung aufgenommen werden.

2. HygienemalRnahmen im Sanitarbereich

Die einzelnen Bereiche nutzen die Toiletten- und Waschrdume der Einrichtung mit Unterstitzung
der zugewiesenen padagogischen Fachkraft. Fur individuelle Toilettengange und Handewaschen
der Kinder ist die zugewiesene padagogische Fachkraft der Gruppe zustandig. Der Toilettengang
sollte so kurz wie mdglich gehalten werden, damit bleibt gewahrleistet, dass selbst wenn sich Kinder
begegnen, dieser Kontakt von kurzer Dauer ist und im Sinne des Infektionsgeschehens als
vernachlassigbar gelten kann. Es muss bedacht werden, dass sich die Kinder in der aktuellen
Situation zwischendurch regelmaRig und ausreichend die Hande waschen sollten. Toiletten und
Waschbecken sollten nach jeder Nutzung von einer Fachkraft gereinigt und desinfiziert werden.
Auch die Sanitarrdume der Mitarbeiter sind nach Benutzung durch die jeweilige Person zu
desinfizieren.



Seifenspender
Seifenspender sind immer ausreichend befullt und fur alle Kinder erreichbar.

Handtlcher und Seifenlappen
Papierhandtticher sind einmalig und sparsam zu nutzen

Seifenlappen sind nur personenbezogen zu verwenden.

Genutzte Seifenlappen werden nach Nutzung direkt ohne Zwischenlagerung in einem
geschlossenen Behalter aufbewahrt und bei 60 Grad gewaschen.

Zahnbursten
die Zahnhygieneerziehung wird bis auf weiteres in der Kita ausgesetzt

Unterstutzung durch padagogische Fachkrafte
Die zugewiesenen padagogischen Fachkrafte begleiten die Kinder ihrer Entwicklung

entsprechend bei deren Korperpflege (Toilettengang, Handewaschen, Wickeln). Das Tragen
eines Mundschutzes wird empfohlen

Die padagogischen Fachkrafte kontrollieren mehrmals taglich, ob die Toiletten gespilt sind.

Toiletten und Topfchen
Toilettenbrillen werden nach jeder Benutzung gereinigt und desinfiziert.

Topfchen werden nur in den dafur vorgesehenen Raumen benutzt.
Alle Toépfchen sind personengebunden (d. h. werden nur von einem Kind benutzt).

Die personengebundenen Topfchen werden nach jeder Benutzung gereinigt und desinfiziert.
Wickeln und Pflege

Der Wickeltisch wird nach jedem Wickelvorgang desinfiziert
Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung wird empfohlen

Zur hygienischen Beseitigung von Windeln und Vermeidung von unangenehmen Gerlichen

werden speziell fir diesen Zweck konzipierte Windeleimer genutzt. Die Millbeutel sind fur Kinder
nicht zu erreichen und die Mulleimer kénnen von den Kindern nicht getffnet werden, die
Handkontaktflachen sind nach Kontakt zu desinfizieren.

3. Hygienemalinahmen bei Mahlzeiten

Unnotige unmittelbare Kontakte mit evtl. Kiichenpersonal sollten vermieden werden.

Alle Kinder und die zustandige padagogische Fachkraft waschen sich (wie tblich) vor Beginn der
Mahlzeiten und danach die Hande. Die zugewiesene padagogische Fachkraft achtet darauf, dass
die Kinder nicht unmittelbar nebeneinander sitzen, Essen nicht getauscht und auch nicht benutztes
Geschirr und Besteck zur Reinigung gegeben wird.

Wichtig ist, dass die angenehme Atmosphare des gemeinsamen Essens erhalten bleibt und durch
die VorsichtsmafRnahmen nicht grundsatzlich gestort wird. Selbstverstandlich wird der Tisch vor
dem Essen und danach gereinigt. Getranke stehen fur die Kinder immer zur Verfigung. Becher und
Flaschen mussen entsprechend der hygienischen Auflagen gekennzeichnet und personalisiert
werden, damit eine Mehrfachbenutzung durch verschiedene Kinder ausgeschlossen ist. Im
Zweifelsfall lieber einmal mehr auswechseln.
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Folgende Ablaufe sind einzuhalten:

Alle Kinder und die padagogischen Fachkréafte waschen sich vor und nach Mahlzeiten griindlich
(20 bis 30 Sekunden) mit Wasser und Seife die Hande.
Tische werden vor und nach dem Essen gereinigt und das Esszimmer wird geliftet

Die padagogischen Fachkréafte decken die Tische mit dem notwendigen Geschirr ein.

Die padagogischen Fachkréfte achten darauf, dass das Essen untereinander nicht getauscht
wird.

Auch rausgestelltes, nicht benutztes Geschirr und Besteck wird zur Reinigung gegeben.

4. Hygienemalinahmen beim Ruhen und Schlafen

Betten, Matratzen und Schlafutensilien

Es gibt personengebundenes Bettzeug (Kopfkissen, Bettdecke, Laken).

Das vollstandige Bettzeug (Kopfkissen, Bettdecke, Laken) wird fur jedes Kind gesondert
aufbewabhrt.
Genutztes Bettzeug wird vor der gesonderten Aufbewahrung méglichst gut geliftet.

Verschmutztes Bettzeug wird sofort ausgetauscht.
Das Bettzeug wird 14-tdgig gewechselt.
Es gibt personalisierte Betten/Matratzen fur alle Kinder, die schlafen.

Matratzen werden gut beliftet (dirfen sich nicht berihren) aufbewahrt.

Wo Matratzen nicht personenbezogen genutzt werden kdnnen, liegt die rote Seite nach oben und
wird nach der Nutzung desinfiziert.

Aufsicht
obliegt zu jeder Zeit der zugewiesenen padagogischen Fachkraft

5. HygienemalRnahmen in Bring- und Abholsituationen

e taglich ist bei Ubergabe durch die Eltern auch weiterhin eine Gesundheitsbestatigung zu
unterzeichnen (bitte bringen Sie ihren eigenen Stift mit)

edas betreuende padagogische Personal kann ein Kind mit Krankheitssymptomen
zurickweisen bzw. treten im Laufe des Tages Symptome auf, kann die Kita die
umgehende Abholung veranlassen

e das Betreten der Gruppen- und Waschrdume sowie der Flure ist weiterhin nicht gestattet

eunter Beachtung der Corona-Schutzmafllnahmen (Einhaltung des Mindestabstandes,
Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung,) durfen Eltern ihre Kinder wieder in die
Garderobe begleiten (1 Elternteil pro Kind, max. 3 Eltern pro Garderobe)

eKinder aus einer Krippengruppe werden von den Eltern in der Krippengarderobe
umgezogen. Bitte treten Sie hier nur einzeln ein.

eBitte halten Sie sich nur solange wie noétig in der Garderobe und auf unserem
AulR3engelénde auf



eNachdem Sie Ihr Kind in der Garderobe umgezogen haben, erfolgt die Ubergabe der
Kinder an das padagogische Personal in der Eingangszone, nach der Teddytur

¢ Die Abholung der Kinder am Nachmittag erfolgt mit Unterstitzung des padagogischen
Personals. Wir holen Ihre Kinder aus den Gruppen und Sie empfangen lhre Kinder in der
Bringe- und Abhole-Zone und gehen gemeinsam in die Garderobe. Sollten die Kinder
bereits im Garten sein, werden Sie durch die betreuende Erzieherin Gibergeben.

e Sofern keine padagogische Fachkraft in der Eingangszone zu sehen ist, nutzen Sie bitte
unsere Klingel im Eingangsbereich. Wir sind dann auf dem Weg zu lhnen.

e Bitte tragen Sie eine Mund-Nasen-Abdeckung ab dem Betreten des Gelandes und halten
Sie die Abstandsregel ein.

Wichtig ist, dass sich die Eltern beim Bringen und Abholen nicht langer als notwendig im Bereich
der Kindertageseinrichtung aufhalten und einen Mundschutz tragen.

Sollte ein Betreten der Einrichtung notwendig sein, ist folgender Ablauf zu empfehlen:
e Eltern tragen eine Maske zum Schutz der pédagogisch Tatigen und der Kinder und
desinfizieren sich die Hande.

Entwicklungsgesprache/Elterngesprache

Entwicklungsgesprache/Elterngesprache zwischen Bezugserzieher und Eltern kénnen unter
Einhaltung der Corona Regelungen und nach vorheriger Absprache wieder stattfinden. Ansonsten
kénnen kurze Gesprache (nicht langer als notwendig), mit den empfohlenen Abstandsregelungen
und mit MNB in der Einrichtung bzw. im Freien gefiihrt werden.

6. Eingewohnung

Die Erst-Eingewdhnung(ist immer vorher mit der Leitung abzustimmen) und die Wieder-
Eingewodhnung von Kindern, die Gber einen langeren Zeitraum nicht in der Kindertagesbetreuung
waren, sollte behutsam vollzogen werden. Die Eingewdhnung ist schrittweise zu vollziehen. Sie
sollte zunachst separat mit einer festen Fachkraft, einem Elternteil und dem Kind in separaten
Raumen erfolgen. Wenn der nachste Schritt erreicht ist, gehen im Anschluss nur das Kund und die
Fachkraft langer in die Gruppe. Ein Kontakt zwischen dem Elternteil und anderen Kindern ist in
jedem Fall zu vermeiden.



